
 

Bitte melden Sie sich telefonisch an!  

So können alle Details gut abgesprochen 

werden. Sie erhalten dann zeitnah eine 

schriftliche Reservierungsbestätigung. 

 

Da die Anzahl der Zimmer begrenzt ist 

und das Haus planen muss, ist eine 

frühzeitige Anmeldung erwünscht. 

 

 

Anfragen und Anmeldung: 

Heilbad Krumbad 

Tel.  08282/906-199 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heilbad Krumbad 

Bischof-Sproll-Str. 1 

86381 Krumbach/Schwaben 

Tel. 08282/906-0 

www.krumbad.de 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

WOCHENENDSEMINAR 

mit 

Pfr. Daniel M. Schmitt 

 

 

15. - 17. März 2024 

 

Heilbad Krumbad 



 

 

„Da blühe ich auf!“ 

ICH SELBST werden 
  

Jeder Mensch trägt die große Sehnsucht 

in sich, zur Blüte zu kommen und das 

Eigentliche und Einmalige seiner selbst zu 

finden und zu leben. Unter dieser 

Sehnsucht verbirgt sich die Suche „ICH 

SELBST“ zu werden.  

Die Suche nach der eigenen Identität und 

dem eigenen Wesen ist eines der großen 

Lebensthemen unserer Zeit.  

Dieses Seminar will Spuren öffnen für die 

Suche nach der eigenen Identität. Es will 

Menschen auf den Weg bringen, mit 

dem eigenen „Ich Selbst“ in Berührung 

zu kommen. Es will sensibel dafür 

machen, was mich aufblühen lässt und 

worin ich meine eigene Lebendigkeit 

erfahren kann.  

Wir werden auch dem nachgehen, was 

unsere Selbstwerdung beeinträchtigt und 

unser Zur-Blüte-Kommen behindert. 

Einerseits geht es um grundlegende 

Lebensgesetze, andererseits darf jede/r 

einzelne mit sich selbst ins Gespräch und 

in die Begegnung mit seinem eigenen 

Leben kommen. 
 

Es gibt bei diesem Seminar Vorträge, 

persönliche Beschäftigung mit dem 

eigenen Leben (auch anhand von 

Impulsfragen), Austausch in der Gruppe 

wie auch Begleitung im persönlichen 

Gespräch. Es werden Meditationen 

gestaltet und Gottesdienst gefeiert.   

Das Zusammensein mit sich selbst und 

der Austausch mit anderen wollen sich 

gegenseitig bereichernd ergänzen. Es gibt 

Möglichkeit zum Spazierengehen und 

zum Entspannen in der Natur.  

Ziel ist dass jede/r Teilnehmende dem 

„ICH SELBST“ in sich neu begegnet und 

sich auf den Weg in die eigene 

Einmaligkeit macht, die Freude und 

Lebensfülle erwachen lässt.  

  

 

Zeitraum: 

Beginn: Freitag, 15. März 2024 

 18.00 Uhr Abendessen 

 

Ende:  Sonntag, 17. März 2024 

 nach dem Mittagessen  

 (ca. 13.00 Uhr) 

 

 

Veranstaltungsadresse: 

Heilbad Krumbad 

Bischof-Sproll-Str. 1 

86381 Krumbach/Schwaben 

Tel. 08282/906-0 

www.krumbad.de 

 

Damit dieses Wochenende 

möglichst fruchtbar werden und in 

die Tiefe gehen kann, wäre eine 

komplette Teilnahme mit 

Übernachtung und Vollpension 

sinnvoll. 

Kosten: 

 Übernachtung im Einzelzimmer mit 

Nasszelle und Vollpension (auch mit 

Nachmittagskaffee/Kuchen und 

Mittagessen):  83,00 € /Tag.           

 Übernachtung separat (inklusive 

Nachmittagskaffee/Kuchen):   

                 47,00 € / Tag. 

 

Es ist auch eine Teilnahme ohne 

Übernachtung, mit teilweiser 

Verpflegung möglich. 

 

 

Preise der einzelnen Mahlzeiten: 

 Frühstück:  11,50 € 

 Mittagessen:  14,50 € 

 Abendessen/Buffet: 10,00 € 

 

 Saalnutzung/Tag/Person:  2,50 € 

 Die Unkosten für den Kurs selbst 

werden am Ende auf alle Teilnehmer 

umgelegt. 

 

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, 

bei welchen Essenszeiten Sie teilnehmen / 

nicht teilnehmen möchten! 

  

 


